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MON SINH HQC- LOP 11.

A. TRAC NGHIEM
|.HO HAP O PONG VAT
1. Kn hé hip : HH latip hop nhimg quétrinh, trong dé co thé 1ay O, tir bén ngodi vao dé oxi hda céc chit
trong té bao va giai phong ning luong cho cc hoat dong séng, dong thoi thai CO,rangoai.
2. B¢ mit trao déi khi
- Pic diém bé mat trao dbi khi: Dién tich bé mit 16n ; Moéng va ludn am udt ; CO rat nhidu mao mach va
méu c6 sic to ho hip ; Co sy luu thong Khi.
3. Céc hinh thirc ho hép
a Ho hip quabé mit co thé (BV don bao, da bao bac thip : Rudt khoang, giun tron, giun dep).
b. H6 hap bang hé théng dng khi (Con tring).
c. HO hap bang mang (ca, than mém, chan khdp).
d. H6 hip bang phéi (ludng cu, bo sét, chim, thi).
|l. TUAN HOAN MAU
1. C4u tao chung ciia hé tudn hoan
a. Céu tao chung
- Tim co bop, hat, day dich tudn hoan van chuyén trong hé mach.
- Hé mach gé)m: Mach mau (dong mach, mao mach vatinh mach) vamach bach huyét.
- Dich tuan hoan: M&u hogc hdn hgp méu vadich mo.
b. Chirc ning ciia HTH: Vén chuyén céc chat tir bd phan ndy dén b phan khéc, dap tng cac hoat dong
song ctia co thé.
2. Céac dang hé tuin hoan & dong vt
- O BV don bao vada bao bac thip: Chua c6 HTH.
- O dv da bao: HTH hé -> HTH kin -> HTH don -> HTH kép.
a. HTH hé
- Pai dién: Pa s6 DV than mém, chan khép.
- Khdng c¢6 mao mach, cac tb tiép xtic va TDC truc tiép voi mau trong khoang co thé.
- Ap lyc méu trong mach thap, téc d6 cham.
b. HTH Kin
* HTH don (ca)
- Tim 2 ngan, 1 vong tuan hoan (mau tir tim -> mang -> cac co quan -> tim).
- Mé&u chay trong DM véi ap lyuc, van tde trung binh.
* HTH kép (lojong coy, bo sat, chim, thu)
- Nhitng DV ¢6 phéi va tim ¢ 3-4 ngan.
- Vong tuan hoan nho: Mau tir tim -> phoi -> tim .
- Vong tuan hoan 16n: Mau tir tim -> C&C co quan -> tim.
- M&u chay trong dong mach véi ap luc cao, van téc nhanh.
3. Hoat dong ciia tim
a Tinh ty dong cua tim: NGt xoang nhi c6 kha ning tu phét xung dién theo 1 chu ki thoi gian nhat dinh.
- Xung dién phat tir nit xoang nhi -> niit nhi that -> b6 His->mang Puockin.
b. Chu ki hoat dong cua tim: - Mdi chu ki tim kéo da 0,8s (tdm nhi co 0,1s; tAm thét co 0,3s; pha gidn
chung 0,4s).
4. Hoat djng ciia hé¢ mach So d6 méi quan hé giira tong tiét dién mach, van toc
a. Céu truc cua hé mach méau vahuyét ap trong hé mach.
- DM chu -> Mao mach -> TM.
b. Huyét ap



- Huyét 4p 1a 8p lyc cua méu téc dong lén thanh
mach.

- Huyét &p tbi da (huyét &p tam co).

c. Van téc mau: Tdc do cia mau trong hé mach.

* Mbi quan hé gitra cau trdc hé mach, huyét &p va
van tdc mau.

N b

I11. CAN BANG NOI MOI
1. Kn va y nghia: La sy duy tri 6n dinh cac yéu t6 ciia mdi truong trong co thé (than nhiét, glucozo, cac
diéu kién 1y hoa) -> Pam bao su hoat dong binh thudng cua co thé, gitp dong vt ton tai va phat trién. Mat
can bang s& gay bénh.
2. So d6 khat quét co ché duy tri can bing ndi moi.
a. Cacbg phan
- B6 phan tiép nhan kich thich: co quan thu cam hay cac thu thé.
- BO phan diéu khién: TW than kinh, cac tuyén noi tiét.
- B6 phan thuc hién: Cac co quan nhu, than, tim, gan, mach mau.
b. Co ché duy tri can bang ndi moi
- Kich thich & B phan tiép nhan > B6 phén diéu khién > B phan thyc hién - (lién hé nguoc) Bo phan
tiép nhan = Can bang
- Vai tro cia lién hé nguoc trong co ché duy tri CBNM: sy thay d6i tinh hda & mt trong (sau khi bo phan
thuc hién hoat dong) lai duoc cac bo phan tiép nhan théng tin bao bo phan diéu khién tiép tuc diéu chinh.
- VD: So d6 diéu hoahuyét &p:
3. Vai tro ciia than, gan trong can bang ap suit thim thau.
a. Vai tro cia than
- ASTT ctia mau phu thudgc vao ham lugng nuéde, néng dd cac chat tan trong mau.
- Duy tri ¢an bang ASTT ctia mau bang céach diéu tiét luong nuée va 1 s6 chat hoa tan trong méu (uré,
créatin, mudi,...)
b. Vai tro cia gan
- Duy tri can bang ASTT ctia mau bang céch diéu tiét nhiéu chat hoatan trong mau, cha yéu 1a glucozo.
- So dd diéu hoa dudng huyét:
V. CAM UNG O THUC VAT
* Kn cam wng: Cam tng laphan tng ciia sinh vat ddi véi céc kich thich tir méi trudng, gitp sinh vat thich
nghi voi méi truong sdng.
1. Hoj6ng dong
a. Kn: - Lahinh thirc phan tng ctia co quan thuc vat ddi véi tac nhan kich thich tir mot phia.
- Phan loai huéng dong
+ Huéng dong dwong: Hudng t6i ngudn kich thich.
+ Hudéng dong &m: Tranh xangudn kich thich.
b. Céc kiéu hojéng dong: Hudng sang, huéng nude, hudng hda, hudng trong luc, hudng tiép xdc.
2. Ung dong
a. Kn: Lahinh thirc phan Gng cua céy trude tac nhan kich thich khdng dinh hudng.
- Phan loai tmg dong: Quang tng dong (t&c nhan anh sang), hda tmg dong (t&c nhan chat hoa hoc)...
b. Céc kiéu wng dong

Cac  kiéu | Ung dong sinh truong Ung dong khdng sinh truong
ung dong




Khé niém

Té bao & 2 phia d6i dién nhau cua co quan
(phién 14, canh hoa...) c6 toc d6 sinh
treong khac nhau.

Kiéu ung dong khdng co su phan chia lon 1én
clia C&cC té bao cua cay.

Vidu

Van dong né hoa cua hoa (hoa bo cong
anh, hoa quynh, hoa 10h, hoangh¢ tay.)

Van dong cup |a cua cay trinh nit, dong mo 16
khi khéng, hoat dong bt mdi ciia cdy gong VO
va cay nap 4m.

Do tac nhén kich thich khéng dinh hudng.

Do su bién dong ham luong nude trong té bao
chuyén hdahoac do kich thich héahoc, co hoc.

V.CAM UNG O PONG VAT
1. Kh&i niém
- Cam ung 6 BV c0 HTK, hinh thirc cam ng |a c&c phan xa, phan xa dugc thuc hién boi cung phan xa, 1
cung phan xa gom:
+ B0 phén tiép nhén kich thich (thu thé hodc co quan thy cam)
+ Puong din truyén vao (dudng cam gi&c)
+ B0 phan phan tich va tong hop théng tin dé quyét dinh hinh thirc vamire do phan tmg (TK trung uvong)
+ Puodng din truyén ra (duong van dong)
+ B0 phan thyuc hién phan tng (co, tuyén, co quan...)
- Pic diém cam tng ¢ dong vat: Nhanh; phan tmg da dang; hiéu qua kh&c nhau phu thudc vao mic do to
chtre than kinh.
2. Cam tng ¢ cac nhom dong vat

HTK HTK  dang | HTK dang | HTK dang ong
loy6i chubi
DPbi bv thuoc | BV thudc nganh | O dv c6 xuong sdng: ¢4, ludng cu, bo sét, chim, thu.
tuong nganh rudt | giun dep, giun
khoang. tron, chan khop.
Cautao | TB tk nam rai | TB tap trung tao | - C6 sy tap trung ngdy cang cao do cac tbtk, hinh thanh
réc, nbi voi | hach tk, cac hach | dng than kinh.
nhau quasoi tk | tk ndi voi nhau | - S8 lwong tbtk rat 16n
> tao mang | bang ddy tk -> |- HTK chia thanh 2 phan:
luoi tk. tao chudi hach | + Phan TK trung wong: Gom ndo bd va tuy sdng duoc
tk. bao boc boi xwong -> hinh thanh 6ng than kinh.
+ Phan TK ngoai bién: Gom céc day tk va hach tk, ndi
tk trung wong véi cac co quan trong co thé.
Hoat Phan tng co|Phan ung mot | - Theo nguyén tic phan xa: Phan xa |a hinh thirc tra 10
dong toan bo co thé. | phan co thé. phan tng cta dv théng qua than kinh: Gém px khéng
cam Ung diéu kién vapx co diéu kién.
Hiéu Chua chinh | Chinh x&c hon, | Phan xa nhanh, chinh xé&c, hiéu qua cao, tiéu ton it ning
quap/u | xéc, ton NL. tén it NL hon. luong.

* Phan biét phan xa c6 diéu kién va khéng co diéu kién

Tiéu chi phan biét

Phan xa khéng diéu kién

Phan xa co6 dicu kién

Dinh nghia Laphan xa sinh ra di co, | Lanhiing phan xa hinh thanh trong doi song théng
khdng can hoc tap quahoc tap varen luyén.
Dic diém C6 tinh bén viing Khong bén viing

Di truyén
Mang tinh dac trung cho loai
S6 luong han ché

Khoéng di truyén
Mang tinh cathé
S6 luong khong han ché




Trung khu TK Tru ndo vatiy séng | Vo néo

Y nghia Giup sv thich nghi t6t hon voi diéu kién song

VI. DIEN THE HOAT PONG VA TRUYEN TIN QUA XINAP

1. Pién thé hoat ddng va cAc loai s¢i than kinh.

* Kn: DT hoat dong la su bién doi dién thé & mang té bdo, gdbm 3 giai doan: mit phan cuc, dao cuc vaté
phan cuec.

* Truyén xung than kinh trén sei than kinh c6 bao va khéng c6 bao mielin

Soi ¢ bao miglin Soi khdng ¢c6 bao mielin
Khé niém Soi TK duoc bao boc bdi bao mielin. Soi TK khong dugc bao boc bdi bao mielin
Pic  diém | Lan truyén theo 16i nhay coc tir 0 Ranvie ndy | Lan truyén lién tiép tir viing ndy sang viing
lantruyén | sang eo Ranvie khéc. khéc
Toc do Nhanh Cham

2. Truyén tin quaxinap

* Kn xinap: Ladién tiép xc gitta té bao than kinh véi té bao than kinh hoic giira té bdo than kinh véi té
bao khéc (tuyén, co..)

- Céc kiéu xinap: Xinap than kinh- than kinh, xinap than kinh- co, xinap than kinh- tuyén.

* CAu tao xinap héa hoc

- Chlly xinap chira ti thé, bong xinap (chira chat trung gian héa hoc- chit TGHH phd bién & PV la
axetincolin va noradrenalin).

- Mang trude Xinap

- Khe xinap

- Mang sau xinap chira c&c thu thé tiép nhan chat trung gian héa hoc.

3. Quatrinh truyén tin qua xinap

- Xung tk di dén lam Ca®" di vao trong chly xinap.

- Ca’* 1am béng chira axetincolin gin vao mang truéce va vd ra, giai phong axetincolin vao khe xinap.

- Axetincolin gan vao thu thé & mang sau 1am xuat hién dién thé hoat dong lan truyén tiép.

=> Y nghia: Gilp théng tin duoc truyén 1 chiéu trong mdi cung phan xa tir bo phan tiép nhan dén co quan
thue hién.

VII. TAP TINH CUA PONG VAT

1. Kn: Tap tinh 1a chudi phan ung cta dong vat tra 16i Kich thich tir m6i truong (bén ngoai hay bén trong
co thé) dé thich nghi.

Tap tinh bam sinh Téap tinh hoc dojoc
Pac - Laloai tap tinh sinh ra da co. - Laloai tap tinh dwoc hinh thanh trong doi cac thé
diém | - Puoc di truyén tir bé me. théng qua qua trinh hoc tap va rat kinh nghiém.

- Mang tinh dac trung cho 0. - Khéng di truyén dugc.

- Mang tinh dic trung cho timg Cathé.

Vidu |- Nhén giang to; chim dé con va | - Khilam xiéc; cho trinh s&, cho lam xiéc
cham sbc con...

2. Mt s6 hinh thirc hoc tap & PV: Quen nhon; In vét; Piéu kién hdadap tmg; Hoc ngam; Hoc khon.

3. Mot s6 dang tap tinh phé bién & PV: Tap tinh kiém n; Bao vé |18nh thd; Sinh san; Di cu; Xahoi (TT
thr bac, TT vi tha).

B TU LUAN

Céau 1: Tinh dugc thoi gian cia 1 chu Ki tim vathdi gian ciia mdi pha cia 1 chu ki tim,

Cau 2: Giai thich dugc dic diém thich nghi trong cu tao va chirc ning ctia hd hap cta 1 10ai dong vat véi
mdi truong song.

Cau 3: M6 ta dugc c&C bd phan ctia mot phan xa qua 1 vi du cu thé.

Cau 4: Phan biét duoc tap tinh bam sinh vatip tinh hoc duoc quavi du va giai thich.




